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Frauenhaus

Hildesheim e. V.

Die Aufnahme ins Frauenhaus erfolgt
über die: 

Beratungsstelle für Frauen

Bahnhofsallee 25 
31134 Hildesheim

Telefon (0 51 21) 1 55 44
Telefax (0 51 21) 1 45 80

www.frauenhaus-hildesheim.de
kontakt@frauenhaus-hildesheim.de

In dringenden Notfallen, außerhalb der 
telefonischen Erreichbarkeit der Beratungs-
stelle, ist eine Aufnahme ins Frauenhaus 
auch nachts und am Wochende über die 
Hildesheimer Polizei möglich.

Träger: Frauenhaus Hildesheim e. V.



Im Frauenhaus können Frauen, die von 

Gewalt bedroht oder betroffen sind, mit 

ihren Kindern eine sichere Zufl ucht fi n-

den.

Das Frauenhaus bietet Platz für 18 Personen. 
Es ist kein Hotel oder Heim, sondern Frauen 
sind dort für ihre Versorgung und die ihrer 
Kinder selbst verantwortlich. Die Adresse 
ist geheim, um den Schutz der Frauen und 
deren Kinder zu gewährleisten.

Jede Frau, die im Frauenhaus wohnt, hat die 
Möglichkeit, mit den Mitarbeiterinnen ihre 
aktuellen Probleme und Konfl ikte, ihre Le-
bens- und Beziehungsgeschichte, sowie die 
erfahrene Gewalt zu thematisieren.

Dabei stehen Krisenbewältigung / Stabilisie-
rung und der Aufbau einer Perspektive im 
Vordergrund.

Konkret heißt das:

• Gemeinsam an Lösungsmöglichkeiten 
zur Bewältigung der aktuellen Situation 
arbeiten.
     

• Begleitung zu Ämtern, Behörden, Rechts-
anwältInnen, Hilfe beim Ausfüllen von 
Anträgen.
     

• Unterstützung beim Aufbau einer neuen 
Existenz (Wohnungssuche, Klärung der 
materiellen Absicherung, etc.).
     

• Unterstützung bei ausländerrechtlichen 
Problemen.
     

• Fachlich qualifi ziertes Angebot für Kinder.


